
ひなた電子図書館（LibrariE）9月購入電子書籍 2025.9.30現在

No 資料名 著者名 出版者 別置
分類

（９版）
読み放題
対象

1 稲荷山誠造 嵐のあとには青い空 香住泰（著）
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

913.6

2
JASRACと著作権、これでいいのか 電子版 強硬路線に100
万人が異議

城所 岩生 著 ポエムピース 021.2

3
振り回されるのはやめるって決めた 「わたし」を生きる
ための自他境界

若山和樹（著）
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

146.8

4 手紙屋 愛蔵版 電子書籍版 喜多川 泰 著
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

159

5
「できること」を楽しむ人「できないこと」で苦しむ人
電子書籍版

和田 秀樹 著 自由国民社 159

6
花の溢れる風景、心はなやぐ街 美しい花々に彩られた、
世界の絶景

MdN編集部 編
エムディエヌコーポ
レーション

290.87

7 紛争地で「働く」私の生き方 電子書籍版 永井 陽右 著 小学館 316.4

8 Ｚ世代コミュニケーション大全 松下東子／梅畑友理菜 東洋経済新報社 336.49

9
決済インフラ大全 2030年版 新型スマホ決済から新決済リ
スク、金融業態改革、次世代決済まで 電子版

宿輪 純一 著 東洋経済新報社 338.5

10
お仕事さくいん テレビ・映画・エンタメ・出版にかかわ
るお仕事

DBジャパン 編集 DBジャパン K 361.453

11 きみだけの「仕事」探究地図
宝槻 泰伸 著／伊藤 ハ
ムスター まんが・イラ
スト

ディスカヴァー・
トゥエンティワン

K 366

12
子供にしがみつく心理　　大人になれない親たち【毎日文
庫】

加藤諦三 毎日新聞出版 B 367.3

13 離れていても家族
品田 知美 著／水無田
気流 著／野田 潤 著／
高橋 幸 著

亜紀書房 367.3

14 お仕事さくいん 学びや成長にかかわるお仕事 DBジャパン 編集 DBジャパン K 370

15 元自衛官が語る災害派遣のリアル 武若 雅哉 著 イカロス出版 392.1076



16
「数字のセンス」と「地頭力」がいっきに身につく東大算
数 電子版

西岡 壱誠 著 東洋経済新報社 410.4

17
君たちはなぜ、そんなことしてるのか? 東大准教授のひそ
やかな動物行動学講義

松原 始 著 山と溪谷社 481.78

18 くらべてわかる淡水魚
斉藤 憲治 文／内山
りゅう 写真

山と溪谷社 R 487.5

19
世界で一番美しい鳥図鑑 電子書籍版 （ネイチャー・
ミュージアム） 大空を舞い、木々に水辺に佇む

すずき 莉萌 編著 誠文堂新光社 488

20
女子漢方 つらい症状を改善 冷え むくみ 便秘・下痢 頭
痛 月経前症候群ほか

矢久保 修嗣 著／木下
優子 著／上田 ゆき子
著

法研 495

21
40代からはじめるあなたの予防医学 電子書籍版 健康診断
で「突然死」は9割予測できます!

角田 拓実 著 自由国民社 498.3

22 仕事がしんどくてヤバいと思ったら 汐街 コナ 著 中央公論新社 498.8

23
おもしろ踏切大百科 （イカロスのりものKids） 全国のユ
ニークな踏切が大集合!

イカロスのりものKids
編集部 編

イカロス出版 K 516.25

24
【カラー版】自然によりそう地域づくり - 自然資本の保
全・活用のための協働のプロセスとデザイン

鎌田 磨人／大元 鈴子
／鎌田 安里紗／田村
典江

共立出版 519.8

25
絵解きニッポンのりもの図鑑 （イカロスMOOK） ビジュア
ル不思議系のりもの大百科

山口 雅人 著 イカロス出版 536.021

26
ギター・アンプの真実　エレキ・ギターの音色の90％以上
はアンプで決まる

アキマツネオ
リットーミュージッ
ク

547.33

27 いきなりプログラミングJavaScript 高岡 佑輔 著 翔泳社 547.4833

28
深海8000mに挑んだ町工場 無人探査機「江戸っ子1号」プ
ロジェクト

山岡 淳一郎 著 かんき出版 558.3

29 移ろう暮らしに寄り添う道具 経塚 加奈子 著
エムディエヌコーポ
レーション

590

30 まだ間に合う!50歳からのお金の基本
坂本 綾子 著／たかし
ま てつを 漫画

エムディエヌコーポ
レーション

591

31
エコアンダリヤのインテリアクロッシェ 電子書籍版 かぎ
針で編む生活用品と雑貨のアイデア

誠文堂新光社 編 誠文堂新光社 594.3



32
これをやめれば痩せられる - 医学的に正しい　ダイエッ
トＮＧ習慣ランキング

奥田昌子 東洋経済新報社 595.6

33
現役看護師まろの夜勤明けくたくたでも作れるヘルシー時
短レシピ 電子書籍版

看護師まろ 著 自由国民社 596

34 全196カ国おうちで作れる世界のレシピ 本山 尚義 著 ライツ社 596.2

35
折りたたむだけですぐおいしい!らくちん四角キンパ 電子
書籍版

四角 真理子 著 自由国民社 596.3

36
今日のそうめん 電子書籍版 365日そうめんを食べるわた
しのレシピノート 夏はつるつる、冬フーフー。いつでも
おいしい日めくりカレンダー的アレンジ

日坂 春奈 著 誠文堂新光社 596.38

37 一生役立つスガ家のおせちとハレの日の作りおき スガ 著
エムディエヌコーポ
レーション

596.4

38 至福のチーズケーキ本 空想喫茶トラノコク
エムディエヌコーポ
レーション

596.65

39
スパイスを楽しむケーキとお菓子 （料理とお菓子） キャ
ロットケーキからチーズケーキ、スコーン、チャイ、スパ
イスジャムまで、香る48レシピ

村山 由紀子 著 山と溪谷社 596.65

40 “泣いてもいいんだよ”の育児 電子版 峯田 昌 著 自由国民社 599

41
こどもと暮らす北欧スウェーデン （momo book） 子育て
しやすい国の生活を覗いてみませんか?

井浦 ふみ 著 マイルスタッフ 599.04

42 ねむりの王国のクウ おやすみ絵本
弥永 英晃 著／いなと
め まきこ 絵

インプレス 599.4

43
ハーブ&スパイス事典 第3版 電子書籍版 心とカラダにや
さしい316種

伊藤 進吾 監修／シャ
ンカール・ノグチ 監修

誠文堂新光社 617.6

44
フラワーリースデザイン図鑑200 電子書籍版 （フローリ
ストBOOKS） リースの形別にアイデアと作り方がわかる

フローリスト編集部 編 誠文堂新光社 627.9

45 おるね 路地猫さがしBOOK 小林 哲朗 著 亜紀書房 645.7

46
愛される書店をつくるために僕が2000日間考え続けてきた
こと キャラクターは会社を変えられるか?

ハヤシ ユタカ 著
クロスメディア・パ
ブリッシング

674.9

47 SNSマーケティング図鑑 辻 馨 インプレス 675



48
お菓子のデザイン　イラストが目を引く缶・箱・包装紙の
世界

MdN編集部（編）
エムディエヌコーポ
レーション

675.18

49
とうきょうの電車大百科 新横浜線開業版 （イカロスのり
ものKids） 首都圏を走るカラフルな電車たち

イカロスのりものKids
編集部 編

イカロス出版 K 686.2136

50 基礎から学ぶ空間デッサン
石川 聡 共著／岡田 浩
志 共著／代々木ゼミ
ナール造形学校 監修

エムディエヌコーポ
レーション

725

51
美しくにじむ水彩イラスト （手書き手描きBOOK） カラー
筆ペンで手軽にはじめる

栗田 正美 著／ぺんて
る株式会社 監修

翔泳社 726.507

52
キャラクターデザインの教科書　メイキングで学ぶ魅力的
な人物イラストの描き方

株式会社Playce
エムディエヌコーポ
レーション

726.507

53
シーリングスタンプの楽しみ方 封筒に、カードに、ラッ
ピングに、癒しの時間に

SE編集部 編／ATELIER
EMY宮地恵美 監修

翔泳社 739

54
日本の絶景写真ベスト200 一度は撮りたい47都道府県の絶
景スポットを厳選!

デジタルカメラマガジ
ン 編

インプレス 743.5

55 韓流映画・ドラマのトリセツ 呉成浩／著 彩流社 778.221

56 ミケル・アルテタ アーセナルの革新と挑戦
チャールズ・ワッツ／
結城康平／山中拓磨

平凡社 783.47

57 「言葉にできない気持ち」の言語化ノート 電子書籍版
NHK「言葉にできない、
そんな夜。」制作班 著

小学館 816.8

58
中学用英和・和英辞典の内容だけで作った大人のためのや
り直し英語練習帳 電子書籍版

吉田 研作 監修 小学館 830

59
短歌という爆弾 電子書籍版 （小学館文庫） 今すぐ歌人
になりたいあなたのために

穂村 弘 著 小学館 911.107

60
石垣りん 電子書籍版 （永遠の詩） 私の目にはじめてあ
ふれる獣の涙。

石垣 りん 著／井川 博
年 選・鑑賞解説

小学館 911.56

61
茨木のり子 電子書籍版 （永遠の詩） 自分の感受性くら
い自分で守ればかものよ

茨木 のり子 著／高橋
順子 選・鑑賞解説

小学館 911.56

62
中原中也 電子書籍版 （永遠の詩） 私はその日人生に、
椅子を失くした。

中原 中也 著／高橋 順
子 選・鑑賞解説

小学館 911.56



63
萩原朔太郎 電子書籍版 （永遠の詩） ふらんすへ行きた
しと思えどもふらんすはあまりに遠し

萩原 朔太郎 著／高橋
順子 選・鑑賞解説

小学館 911.56

64
宮沢賢治 電子書籍版 （永遠の詩） ホメラレモセズ クニ
モサレズ ソウイウモノニ ワタシハナリタイ

宮沢 賢治 著／高橋 順
子 選・鑑賞解説

小学館 911.56

65
八木重吉 電子書籍版 （永遠の詩） 雨があがるようにし
ずかに死んでゆこう

八木 重吉 著／井川 博
年 選・鑑賞解説

小学館 911.56

66
山之口貘 電子書籍版 （永遠の詩） 僕ですか?これはまこ
とに自惚れるようですがびんぼうなのであります

山之口 貘 著／井川 博
年 選・鑑賞解説

小学館 911.56

67
金子みすゞ 電子書籍版 （永遠の詩） きょうの私にさよ
ならしましょ。

金子 みすゞ 著／矢崎
節夫 選・鑑賞解説

小学館 911.58

68 移動動物園 佐藤泰志 小学館 B 913.6

69
はじめて王国 2 ぜんだいみもんのいちごフェス 電子書籍
版

とうじょうさん ぶん／
たちもと みちこ え

小学館 K 913.6

70
はじめて王国 1 ソロコンサートはぜったいぜつめい 電子
書籍版

とうじょうさん ぶん／
たちもと みちこ え

小学館 K 913.6

71
もぎ取れ!3億円大作戦 電子書籍版 （ディスカヴァー文
庫） 丹馬九重市役所特命係のおかしな1日

香住 泰 著
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

913.6

72 生きる証し 電子書籍版 姜 尚中 著 毎日新聞出版 914.6

73 スペインの宇宙食 菊地成孔 小学館 B 914.6

74 よりそう言葉 電子書籍版 五木 寛之 著 毎日新聞出版 914.6

75 入院しちゃったうつウーマン
安部結貴（作）／大葉
リビ（まんが）

小学館 916

76 海江田万里の音読したい漢詩・漢文傑作選 海江田万里 小学館 921

77 大仏ホテルの幽霊 （エクス・リブリス）
カン ファギル 著／小
山内 園子 訳

白水社 929.13

78 別れを告げない （エクス・リブリス）
ハン ガン 著／斎藤 真
理子 訳

白水社 929.13

79 エラリー・クイーンの新冒険
エラリー・クイーン 著
／井上 勇 訳

グーテンベルク21 933.7

80 へんしんもいもい
市原 淳 作／開 一夫
監修

ディスカヴァー・
トゥエンティワン

E



81 「やる気」のある自分に出会える本〈デジタル版〉 著：笹氣健治
スリーエーネット
ワーク

141.72

82 斎藤一人 世界一幸せになれる7つの魔法 宮本真由美 PHP研究所 159

83
恋・仕事・人間関係、etc. - どんな悩みもラクに乗り越
えられる女　43のルール（大和出版）

沖川東横 PHP研究所 159.6

84
なぜ「イスラム国」は日本人を殺したのか - 世界の裏側
で起きている本当のこと

丸谷元人 PHP研究所 316.4

85 親が認知症になる前に読む お金の本19 速水陶冶 三栄 324.65

86 デキる社会人になる！基本のビジネスマナー 相部博子 西東社 336.49

87 悩みがスッキリ消える - 嫁姑が幸せになれる100の知恵 大原敬子 PHP研究所 367.3

88 10代のための性の世界の歩き方
櫻井 裕子 著／イゴ カ
オリ 漫画

時事通信出版局 367.9

89 大迫力！日本の鬼大百科 朝里樹 西東社 K 388.1

90 桜島の赤い火 電子版 （たくさんのふしぎ傑作集） 宮武 健仁 文・写真 福音館書店 K 453.82197

91 ほぼねこ ネコ科の猛獣たちのネコみたいな写真集 RIKU 著 辰巳出版 489.53

92 心の病になった人とその家族が最初に読む本 広岡 清伸 著 アスコム 493.7

93 心と体の不調を治す血流の整えかた 電子書籍版 今井 太郎 監修 PHP研究所 495

94
人は背中から老いていく 丸まった背中の改善が、「動け
る体」のはじまり

野尻 英俊 著 アスコム 498.3

95
ワーママが無理ゲーすぎてメンタルがやばいのでカウンセ
ラーの先生に聞いてみた。

下園 壮太 著／ひえじ
ま ゆりこ イラスト

時事通信出版局 498.39

96 1日3杯のコーヒーが人を健康にする! 電子書籍版 安中 千絵 著 PHP研究所 498.583

97
心が華やぐ水引の小物とアクセサリー 電子書籍版 お祝
い、プレゼント、装飾に。贈って、飾って喜ばれる!

葵 ことり 著 PHP研究所 594.9

98
メタボ撃退エクササイズ 電子書籍版 （PHP文庫） 1回10
分から始める

石井 直方 著 PHP研究所 595.6

99 ポリ袋で簡単!もみもみ発酵レシピ 電子書籍版 荻野 恭子 著 PHP研究所 596

100 子どもの野菜ぎらいがなおる魔法のレシピ 電子書籍版 宗像 伸子 著 PHP研究所 596.37

101 おいしい果樹の育て方 苗木選びから剪定、料理まで 野田勝二 西東社 625



102 小さな名画の本 佐藤 晃子 編著 リベラル社 720.87

103
きものの文様 オールカラー改訂版 電子版 格と季節がひ
と目でわかる

藤井 健三 監修 世界文化社 753

104 Maito Design Worksのおうちで楽しむ草木染め 小室 真以人 著 日東書院本社 753.8

105 かごと器の技を磨く 竹細工 工夫と応用のコツ 田中瑞波 メイツ出版 754.7

106 広告チラシでつくる世界の飾り小物 電子書籍版 あおき いくこ 著 PHP研究所 754.9

107 山恋60年 生と死と安らぎと 横山但 文芸社 786.1

108 印象が飛躍的にアップする大人の『言い方』練習帳 吉田 裕子 著 総合法令出版 810.4

109 にゃんこ関西弁辞典 電子版 西川 清史 著 飛鳥新社 818.6

110 朝から晩までイケメン英会話フレーズ 神林 サリー 著 西東社 837.8

111 いじめられっ子ノラ 電子書籍版 宗田 理 著 PHP研究所 K 913.6

112 江戸の探偵 （角川文庫） 長篇時代小説書き下ろし 鈴木 英治 著 KADOKAWA 913.6

113 かのこちゃんとマドレーヌ夫人 （角川e文庫） 万城目 学 著 KADOKAWA/角川書店 913.6

114 カブキブ! 3 （角川e文庫） 榎田 ユウリ 著 KADOKAWA 913.6

115 カブキブ! 2 （角川文庫） 榎田 ユウリ 著 KADOKAWA 913.6

116 鎌倉不動産のあやかし物件 （メディアワークス文庫） 安東 あや 著 KADOKAWA 913.6

117 君の忘れ方 作道 雄 著 KADOKAWA 913.6

118 悍馬は西天に過ぐ　金椛国駿風
篠原　悠希／丹地　陽
子

KADOKAWA B 913.6

119 最後の鑑定人 岩井　圭也 KADOKAWA B 913.6

120 大河の剣 2 （角川文庫） 書き下ろし長篇時代小説 稲葉 稔 著 KADOKAWA 913.6

121 ねこぜ山どうぶつ園
角野 栄子 作／よしむ
ら めぐ 絵

金の星社 K 913.6

122 ファントム　アイン
虚淵　玄（ニトロプラ
ス）／（有）リアク
ション／山田　秀樹

KADOKAWA 913.6



123 ファントム　ツヴァイ
虚淵　玄（ニトロプラ
ス）／（有）リアク
ション／山田　秀樹

KADOKAWA 913.6

124 ふたり旅日和 秋川 滝美 著 KADOKAWA 913.6

125 のぞいてごらんおとぎのせかい 青山 邦彦 作 フレーベル館 E

126 「あの戦争」は何だったのか （講談社現代新書） 辻田 真佐憲 著 講談社 210.75

127
1分でわかるコンプライアンスの基本 改訂版 クイズで学
べる!

臼井 一廣 監修／儀間
礼嗣 監修／木村 容子
監修／コンプライアン
ス研究会 著

KADOKAWA 335.15

128
「社会」の底には何があるか （講談社選書メチエ） 底の
抜けた国で<私>を生きるために

菊谷 和宏 著 講談社 361.04

129
小学生不登校親子の幸せを守る方法 400人の声から生まれ
た「親がしなくていいことリスト」

石井 しこう 著 KADOKAWA 371.42

130
発達障害の子の感覚遊び・運動遊び　感覚統合をいかし、
適応力を育てよう１

木村順 講談社 378

131 たのしいプロパガンダ 辻田真佐憲 イースト・プレス 391.6

132 アルツハイマー病研究、失敗の構造
カール・ヘラップ／梶
山あゆみ

みすず書房 493.758

133
かわいい犬の手編み服 SS、S、M、L、LL 小型犬から大型
犬まで、ほぼすべての犬が着られる!

ミカ 著／ユカ 著 主婦の友社 594.3

134 うつくしい美術解剖図
小田隆／アートモデル
海斗

玄光社 701.5

135
1日で描くリアル油絵の基本　6色+白だけで多彩に描ける
本格入門！

大谷尚哉／角丸つぶら ホビージャパン 724.3

136 シマエナガのまちがいさがし もふもふいっぱい! shimizu 絵 KADOKAWA K 798

137
プレーン・イングリッシュ入門　「伝わる英語」を手早く
シンプルに書くためのガイド

ニコル・フォスター／
高橋さきの

講談社 836

138 九州特急「ソニックにちりん」殺人事件 西村 京太郎 著 講談社 913.6

139
アフリカ・マラウイで教わった幸せのために近道しない生
き方

JennyK古賀 著 KADOKAWA 916



140 がったい! （講談社の創作絵本）

トム・ブラウン 出演／
こにし けい 作／たな
か けんた 作／萬田 翠
絵

講談社 E

141 けんちくってたのしい! たてものとそざいのぼうけん
隈 研吾 監修／たつみ
なつこ 絵・文

KADOKAWA E

142 どうぶつポーズであそボウサイ 防災士監修
かなざわ まゆこ 作・
絵／こが りょうこ 監
修

KADOKAWA E

143 ワンワンバウワウ （講談社の創作絵本）
乾 栄里子 作／もとや
す けいじ 絵

講談社 E


