
ひなた電子図書館（LibrariE）10月購入電子書籍 2025.10.31現在

No 資料名 著者名 出版者 別置
分類

（９版）
読み放題
対象

1
「サイバーセキュリティ、マジわからん」と思ったときに
読む本

大久保 隆夫 著 オーム社 007.609

2
池上彰・森達也のこれだけは知っておきたいマスコミの大
問題

池上 彰／森 達也 現代書館 070.4

3 シモーヌ・ヴェイユ まっすぐに生きる勇気 鈴木順子（著）
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

135.5

4
いつも幸せそうな人の小さな習慣 電子書籍版 心を自由に
して幸せになる88の方法 今日から始められる小さな幸運
を呼び込むヒント

有川 真由美 著 毎日新聞出版 159

5 池上彰のまんがでわかる現代史 東アジア 電子書籍版
池上 彰 著／鍋田 吉郎
シナリオ／松原 裕美
まんが

小学館 220.7

6 ぼくの村は壁で囲まれた パレスチナに生きる子どもたち 高橋 真樹 著 現代書館 227.9

7 池上彰のまんがでわかる現代史 欧米 電子書籍版
池上 彰 著／鍋田 吉郎
シナリオ／松原 裕美
まんが

小学館 230.7

8
池上彰と学ぶロシア・ウクライナの歴史地図 （別冊太
陽）

池上 彰 監修／地理情
報開発 編

平凡社 238

9 ありたい自分でいるためにやっぱり私は働くことにした 著：日高由記 自由国民社 289.1

10 ふらっとアフリカ 藤原章生 毎日新聞出版 294.09

11
定年ひとり起業 読みやすい大型判 電子書籍版 1日1テー
マ読むだけでやりたくなる

大杉 潤 著 自由国民社 335

12 ヒップホップ経営学 お金儲けのことはラッパーに訊け
ネルス・アビー 著／山
形 浩生 訳

DU BOOKS 335.1

13 投資の解像度を上げる 超インフレ時代のお金の教科書 頼藤太希
クロスメディア・パ
ブリッシング

338.18

14 いつの間にか仲良くなっている人たちの世界 電子版 野口 敏 著 東洋経済新報社 361.454



15 会話IQ 本当に頭がいい人の話し方 五百田達成（著）
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

361.454

16 私が選ぶ高齢期のすまい活 電子書籍版
近山 恵子 著／櫛引 順
子 著／佐々木 敏子 著

彩流社 365.3

17
大人メイク迷子 メリハリ塗りでマイナス5歳肌 道具やコ
スメ何をどう使ったらいいかわからない

由比 ちえ 著
エムディエヌコーポ
レーション

595.5

18 毎日の発酵×薬膳スープ からだをつくるこの一杯 大竹 宗久 著 山と溪谷社 596

19 果物を楽しむフランス菓子と保存食 （料理とお菓子） 下園 昌江 著 山と溪谷社 596.65

20 10代のからだとこころの不安解消BOOK

田上　幸治 編著／大庭
真俊／庄　紀子／長瀬
寛美／林　千裕／森
里美

丸善出版 598.3

21 家庭菜園　困ったときのQ&A - 野菜つくり177のヒント 藤目幸擴 農山漁村文化協会 626.9

22
イラストノートPremium 電子書籍版 （SEIBUNDO mook）
アナログで表現するイラストレーション 描く人のための
メイキングマガジン

誠文堂新光社 726.501

23
カンタンでちょっぴり深いロゴづくり 掛け合わせてつく
る、やさしい一歩

甲谷 一 著
エムディエヌコーポ
レーション

727.8

24 星空風景 （SKYSCAPE PHOTOBOOK） 前田 徳彦 著 誠文堂新光社 748

25
自然素材を編む 電子書籍版 蔓、茎、樹皮などを生かす-
植物約50種の採集から下処理、編み方まで

高宮 紀子 著 誠文堂新光社 754.6

26 一生モノのジャズ名盤500 電子書籍版 後藤 雅洋 著 小学館 764.7

27
ニューヨーク・ジャズ・アップデート ～体感する現在進
行形ジャズ～

常盤武彦 小学館 764.7

28
大人の教養漢字ドリル 電子版 自然と暮らし 知性と感性
を磨く、難読漢字

つちや書店編集部 編
滋慶出版/つちや書
店

811.2

29 英語と中国語10年後の勝者は 電子書籍版 （小学館新書） 五味 洋治 著 小学館 830.4

30 今ひとたびの高見順 - 最後の文士とその時代 山田邦紀 現代書館 910.268

31
10代からのいいね!万葉集 電子書籍版 穴埋めナゾトキで
楽しむ

天野 慶 文／伊藤 ハム
スター イラスト

誠文堂新光社 911.12



32 きのうの春で、君を待つ 電子書籍版
八目 迷 著／くっか イ
ラスト

小学館 913.6

33 琥珀の秋、0秒の旅 電子書籍版
八目 迷 著／くっか イ
ラスト

小学館 913.6

34 イン・マイ・ライフ 吉本 由美 著 亜紀書房 914.6

35 この人たちを笑うな! 電子書籍版
安部 結貴 著／早乙女
道春 画

小学館 914.6

36
あなたは、わが子の死を願ったことがありますか - ２年
３カ月を駆け抜けた重い障がいをもつ子との日々

佐々百合子 現代書館 916

37 大丈夫な人 （エクス・リブリス）
カン ファギル 著／小
山内 園子 訳

白水社 929.13

38
小泉八雲 電子書籍版 （毎日文庫） 漂泊の作家ラフカ
ディオ・ハーンの生涯

工藤 美代子 著 毎日新聞出版 930.268

39
いっぽんのき （「塩野米松のいのちわくわくおはなし絵
本」シリーズ）

塩野 米松 文／松本 春
野 絵

農山漁村文化協会 E

40 そらのきっさてん くまくら 珠美 作 理論社 E

41
わく （「塩野米松のいのちわくわくおはなし絵本」シ
リーズ）

塩野 米松 文／村上 康
成 絵

農山漁村文化協会 E

42 デジタル依存症の罠 香山リカ さくら舎 007.3

43 終わりなき戦争紛争の１００年史 六辻彰二 さくら舎 209.7

44 夜に読みたくないかなしい日本史 運命に泣いた歴史人物 本郷 和人 監修 JTBパブリッシング K 210.1

45 ニュースがわかる 図解 東アジアの歴史
三城 俊一／かみゆ歴史
編集部

SBクリエイティブ 220

46 あるある!田舎相続 澤井 修司 著 日刊現代 324.7

47
イラスト＆図解 知識ゼロでも楽しく読める！行動経済学
のしくみ

真壁昭夫 西東社 331

48
キタキツネのおとうさん 電子版 （たくさんのふしぎ傑作
集）

竹田津 実 文／あべ 弘
士 絵

福音館書店 K 489.56

49 <図解>「朝に弱い」が治る本 電子書籍版 鴨下 一郎 著 PHP研究所 498.36

50 入浴 それは、世界一簡単な健康習慣 早坂 信哉 著 アスコム 498.37



51 給食の先生がつくる家族に愛されごはん aoi 著 KADOKAWA 596

52
野崎洋光の常備菜で楽しむ和のお弁当 手軽に本格派 お弁
当おかずとアイディア永久保存版

野崎洋光 世界文化社 596.4

53 自然農1年生 畑は私の魔法のじゅうたん （角川文庫） 銀色 夏生 著 KADOKAWA 626.9

54 メジャーリーグに魅せられて 天才たちの記録と伝説 向井 万起男 著 さくら舎 783.7

55
絶対上達!パーフェクトボウリング塾 電子書籍版 （パー
フェクトレッスンブック）

小林 哲也 著 実業之日本社 783.9

56
山に登るなら知っておきたい山の気象がわかる本 （メイ
ツ出版のコツがわかる本） 安全に山を楽しむための天気
入門

矢野 政人 監修
メイツユニバーサル
コンテンツ

786.1

57 キャンプでしたい100のこと フィグインク 編 西東社 786.3

58 職人騎手 ：二刀流で駆け抜けた不屈の競馬人生 熊沢重文 時事通信社 788.5

59
はじめて日本語を教える人のためのなっとく知っとく初級
文型50〈デジタル版〉

著：岡本牧子／著：沢
田幸子／著：安田乙世

スリーエーネット
ワーク

810.7

60 海外ドラマのベスト100英単語でどんどん話せる! Cozy 著 西東社 837.8

61 汽水域の人魚 道具 小路 著 KADOKAWA 913.6

62 小説ゴルフ人間図鑑 江上 剛 著 日刊現代 913.6

63 小説伝記 上杉鷹山 八幡和郎 PHP研究所 913.6

64 フシギ （角川文庫） 真梨 幸子 著 KADOKAWA 913.6

65 名探偵たちがさよならを告げても 藤 つかさ 著 KADOKAWA 913.6

66 今日を限りに生きる。 吉沢久子 さくら舎 914.6

67 カリジェの町の大時計 ぬまのうまき 世界文化社 E

68
アインシュタインのことばと人生 （心を強くする!ビジュ
アル伝記）

新堂 進 監修 ポプラ社 K 289.3

69 47都道府県の怖い地理大全 地形ミステリー研究会 彩図社 B 291.04

70 獣害列島　増えすぎた日本の野生動物たち 田中淳夫 イースト・プレス 654.8

71
もうバタバタしない！時間とタスクの超整理術10分で読め
るシリーズ

深月凌雅／MBビジネス
研究班

まんがびと 336.5


